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提起冬景，人们往往会吟上几句“北国风光，千里

冰封，万里雪飘”之类的词句，但离家乡70公里外的陇

南宕昌县官鹅沟冬景却别有一番韵味，冰瀑、冰挂千

奇万变，让人流连忘返，纵使展开无穷的想象力也难

以形容其万一，这么美的冬景岂能错过？2018年1月

19日，我们趁“神奇官鹅沟，魅力冰雪游”首届冬季冰

雪旅游节的举办，约伴去官鹅沟风景区饱览了它的天

使容颜。

那天雪后初霁，沐浴着金灿灿的阳光，官鹅沟被

披挂上了厚实而又洁白的冬装。数九寒天，高峡深

谷，奇峰怪岭，溪流湖泊，冰瀑雪挂，这是一个鲜为

人知的冰雪世界：茂密的森林披着白色的风衣，瀑布

已结成了晶莹剔透的冰柱，厚厚的积雪上呈现万人狂

欢喧嚣如流，男男女女穿着五颜六色的防寒服，带着

不同的爱好，进进出出于深山幽路，有欣赏冰雕的，有

踩雪舞锅庄的，有滑冰狂飙的，不论是带着熊孩子，

还是领着心上人，来到官鹅沟总能让你忘却世俗的烦

恼。尤其是雪雕，在官鹅沟景区沿途都能看到，有反

映童话世界的，有歌颂丰收硕果的，有招财纳福的，有

体现氐羌文化的，更有十二生肖和哈达铺红色文化等

主题雪雕。它们惟妙惟肖，栩栩如生，将我们带入了

一个文化的热土，一个奇幻的世界，无不彰显着独特

的魅力，书写着官鹅沟的故事，体现了人们对美好生

活的向往。当然，我们的夫人和孩儿们早已迷恋上打

雪仗、堆雪人、溜冰那些热闹的事了。与雪雕遥相呼

应的是官鹅沟里各具神韵的冰瀑奇观。对于我们这

几位摄影爱好者来说，到此一游的初衷就是想在尽情

游玩的那一刻，把快乐也同时装进照相机。于是，大

伙儿不约而同地都向着一溜游人足印涌向密林深处

……

峡谷是官鹅沟的骨架，溪流是官鹅沟的精灵，瀑

布是官鹅沟的灵魂。官鹅沟错落有致地镶嵌着九道

险峻深幽的峡谷，在长数千米、高数百米、宽仅十来米

的各种峡谷中，千姿百态的瀑布在大小沟壑、山崖之

间跳跃、飞舞、欢唱。沟里白茫茫一片，处处是冰瀑，

珠光闪闪，引人入胜，一派晶莹剔透的世界，极其壮

美，甚是壮观。冰瀑或如雄狮，或如银花，又如巨塔，

又如竹影……一眼望去，汪汪湖水，呈现着一半冰雪

一半翠水难得一见的美景。置身于这片晶莹剔透的

洁白世界里，就如同进入一幅绚丽画卷之中，给人的

心灵一种震撼，给人的内心一次洗礼。

冬雪之后的景区内，满山松树和灌木丛林处处是

雾凇冰挂形成的玉叶琼枝、冰清玉洁、纤尘不染的壮

观美景。密林深处，白雪覆地，惊现银装素裹的奇观，

好像来到了一个幽雅恬静、晶莹剔透的童话世界，美

不胜收。到处都覆盖着皑皑的白雪，给人一种凉莹莹

的抚慰，一切都在过滤，一切都在升华。雪是松软的，

山上原本涓涓而流的瀑布，已经幻化成晶莹的冰挂，

往日的“飞流直下三千尺”赫然变成了壮观的“冰瀑”，

树枝被厚重的冰雪包裹起来，古老的羌寨穿上了冰雪

的外衣之后，吊脚楼上红灯更红，展现出一种别样美

景，千尺阴崖尘不到，唯有层冰积雪。行走在白雪铺

成的路间，欣赏着四周雪景，相机“咔嚓”声不断，心旷

神怡。恰似：官娥山水别洞天，飞流直下水花溅；景如

帘子挂在前，醉倒多少远游汉。

今天的五瀑峡欲一改往日的欢腾之态，满目的冰

柱、冰帘、冰瀑、冰笋、冰花、冰钟、冰床、冰锥、冰挂、冰

兽、冰美人、冰葡萄……沉默如玉佛，静坐识禅趣，玲

珑如宝塔，挺拔志凌云，在四壁青山的衬托之下，如蟠

龙猛虎，似天马行空，尽显一幅幅动人的杰作。正如

人们所说，有些景是专门让人远距离看的有些景的确

是让人近距离体验的。冬雪、雾凇、冰柱、云海、日出，

如童话般的官鹅沟之冬，奇异的银色世界，毫不逊色

于东北雪原，唯美浪漫，让人领略冬景中的灵性和原

始韵味。在这里，只能感叹大自然的神奇造化！真

是：官娥瀑帘塑奇雕，形态怪异竟妖娆；各地冬景较少

见，人间美景语难描。

过了五瀑峡就是聚仙台和嬉水峡。聚仙台由河

滩的一块巨石构成，上方是一处开阔平地，有长廊亭

供游人歇息，在这里回望秀女峰，只能见其头部，清晰

可辨山腰上的林木轮廓，有的似雨后春笋亭亭玉立，

有的似迎客主人伸开双臂，有的似谦诚老人鞠躬尽

瘁。一切梦幻了，或玲珑剔透，或晶莹夺目，或姿态婀

娜；主峰犹如一颗巨大的钻石，在阳光的照射下雪白

而晶亮，熠熠而生辉。漫步在冰雪的世界里，你一定

会产生幻觉，仿佛置身于万里冰封的北国冰雕之地，

又好像徜徉在石笋林立的南方溶洞。有诗赞誉：极乐

世界太遥远，仙境洞天多虚幻；南望官鹅一石奇，端坐

高人伴水眠。

从嬉水峡到对瀑峡，要过兩个河湾，沿途积雪颇

丰，有的地方深达尺余，当你的脚步踏上去时，它会为

你唱出欢快的足音“咯吱，咯吱……”雪中漫步更是别

有意趣的，不妨你看山林及路边，随处可见动物喝水

时留下的过往足迹。这里形状各异的巨石和树木枝

条俯卧溪水之中，积雪和流冰交融，有的像昂首张望

的白龟，有的似水中跃起的鲤鱼，有的则如水中盛开

的灵芝，有的奔腾怒啸飞流而下，有的则如同轻纱飘

然而落，还有的就像是一群调皮的孩童，在山石间或

躲躲藏藏、或追逐跳跃 …… 对瀑峡处在官鹅天瀑的

下方，往日一出对瀑峡就能听到天瀑的轰鸣声，今则

大雪封山，天寒地冻，一切仿佛都在凝固当中。对瀑

峡里最好看的一景是素练瀑，其从东侧山巅顺着岩壁

飞流而下，犹如一匹白色的玉带自天而降，使峡内溪

水、瀑布、冰柱、奇树、幽潭构成一幅绝美的山水画

卷。有诗诵：冰雪无意露真容，春花也难掩其锋；凝视

官鹅景无限，只叫仙笛透冰川。

我们来到官鹅天瀑，真是惊天地而泣鬼神。峡谷

两岸壁立千仞、如虎张牙，大大小小的冰瀑比比皆是，

处处琼妆玉砌，活脱脱一原始古朴、雄奇惊险、丰富绝

美的秘境。今冬的严寒竟连官鹅天瀑也封冻了，刚劲

的奇峰峭壁、交错的山脊深峡，凌厉的锋芒与柔情的

冰雪相得益彰。仰首而望，一座千丈的冰山层层叠加

而到了陡峭山崖的顶端，我用照相机拉近了焦距，才

看清瀑布出口处尚有几许纤纤的溪流，正通过一个倒

漏斗形的冰洞口朝下飘洒着。官鹅天瀑平日里的浩

荡之势，已完全被一种静谧的雄奇所代替。整个冰山

从瀑布脚下的险滩堆叠而起，活像一座吃不完也用不

尽的米面山，而山顶更有许多断了线的珍珠在簌簌垂

落，在山崖上又形成了各种冰瀑奇景。有的如马踏飞

燕；有的似莲花宝座；有的像双龙升天；有的更像虎

狮争斗；还有的真似弥勒佛笑天。此時此刻，我的灵

魂已被这神奇而又伟大的自然景观所震撼：才观玉树

捧琼花，又见悬冰钓落霞；莫道冬来无胜景，流连仙境

忘归家。

过了官鹅天瀑，只见满山的松林在白雪的掩映

下，显得更加苍翠葱郁，一个童话的世界真实地展现

在我们的眼前，此情此景若是：千枝玉树挂玲珑，万盏

瑶杯擎碧空。我们欣喜若狂，看溪水上流动着各种形

状、厚薄不一的冰块、冰花，有的像丝锦，有的像哈达，

有的像流云，有的像青纱；那山那雪那沟那河那石头

那枯树和那木桥相映成景，无论你钻冰洞、踩冰梯、过

冰栈、扶冰栏、爬前观后、窜上俯下，在寂静无声的道

路上调整焦距，怎么拍摄都觉得形象各异、换步为景，

且每景确有颜值，更有气质！惊叹于大自然的造化和

鬼斧神工，远处闪烁着银色寒芒的白石峰似乎近在咫

尺，却依然那么神秘，这是刀削斧剁的险峻美是摄人

心魄的奇特美，是冰瀑流水和鸣的声乐美，是尚未公

开的隐世之美！成片的蘑菇云冰瀑，就让我们觉得震

撼又可爱，成片的倒挂冰瀑却又有着别样的温柔情

愫。难怪有人说官鹅沟的冬景就是这般风情万种和

这么任性，恰似冰雪奇缘如梦如幻！虽然说没有春天

迷人的鸟语花香，没有夏天满眼的青山绿水，更没有

秋天诱人的丰硕果实，但它也有献给大自然的独特含

蓄的美，成为难得的陇原佳境。

回家归途，大家收获不小，都拍到了冰瀑奇观，于

是乎车内争先晒图又成一热点。这张似玉树琼花，那

张像狮威胜龙；我的是玉堆银垒，你的是千崖垂玉；老

王的仿佛排山倒海，刘师的恰似玉树珊瑚；这张又像

玉笋银簪，那张又像灵猴出洞。大家七嘴八舌，争执

得脸红脖子粗，起名不下百十种：什么玉意金雕、飞瀑

悬空、银龙盘崖；更像冰凝玉脂、冷肌凝玉、峭壁露

冰、冰瀑竹影、冰峰俏丽；还如步步高升、冰悬玉柱、冰

饮流水、官鹅佛天、山河涛涛、情丝万缕、银川玉箭、已

是悬崖百丈冰….....凡是好听的名字都能用上。圣

洁，冰的世界；大美，永恒的纪念！美丽壮观的官鹅沟

冬景使人仿佛游戏于水晶宫，晶莹的冰挂使崖壁成千

姿百态，使树木挂串令人欢喜，再加上精致雪雕送给

游人吉祥富贵。这里是冰雪的故里，是冬天瑶池的仙

境，是黄土高原上的“香格里拉”，是仍未公开的处女

地，大家艰辛拍摄，以饱群友眼福，恰似如临其境，美

得目瞪口惊，让人流连忘返！有同伴诗兴大发，高声

朗诵：银雪覆地三冬景，寒霜割面两样情；晨起呼友懒

凑趣，一门心思苦奔行。官鹅玲珑百丈冰，高山流水

玉作琴；仙台走马无归客，空穴来风有知音。
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“六出飞花入户时，坐看青竹变琼枝。”

当那纷纷扬扬的大雪如同天外的诗笺，轻盈

地飘落人间，整个世界仿佛都被一种静谧而

圣洁的气息所笼罩，而我的心灵，也在这漫

天飞雪中，欣然接纳了这来自自然的馈赠，

让每一片雪花都化作一句飘逸的诗，在心底

悄然吟诵。

大雪是冬的使者，带着凛冽的寒气，却

又以最温柔的姿态降临。它不像春雨那般

缠绵悱恻，也不似夏雨那般热烈奔放，更不

像秋雨那般淅淅沥沥、愁绪满怀。大雪，以

一种决然的冷艳，将世界装点成一片银白。

那一片片雪花，恰似一群身着素衣的舞者，

在空中翩翩起舞，旋转、跳跃，而后悠悠飘

落。它们落在山川大地之上，落在江河湖海

之畔，落在古老的屋檐，落在荒芜的小径，用

纯净的白，勾勒出一幅简洁而又意境深远的

水墨画。

漫步在大雪纷飞的世界里，脚下发出

“咯吱咯吱”的声响，仿佛是雪花在轻声诉

说着古老的故事。伸出手，接住一片雪花，

看着它在掌心迅速融化，化作一滴晶莹的水

珠，心中不禁泛起一丝怜惜。这小小的雪

花，从遥远的天际而来，经历了漫长的旅程，只

为在这尘世短暂地停留，给人们带来片刻的

惊喜与感动。它们像是时光的精灵，在生命

的最后一刻，依然保持着那份纯洁与美好，让

人不由得对大自然的神奇与伟大心生敬畏。

在这大雪的怀抱中，思绪也变得空灵起

来。想起了那些关于大雪的诗句：“忽如一

夜春风来，千树万树梨花开。”岑参以他的

豪放笔触，将冬雪比作盛开的梨花，赋予了

大雪一种蓬勃的生命力，让寒冷的冬天瞬间

充满了生机与希望。“柴门闻犬吠，风雪夜归

人。”刘长卿的这句诗，则在大雪的背景下，

描绘出一幅温馨而又略带孤寂的画面，让人

感受到家的温暖与游子的归心似箭。这些

诗句，如同璀璨的星辰，镶嵌在中华文化的

浩瀚星空中，在岁月的长河中熠熠生辉。

大雪，不仅飘落在大地上，更飘逸在人

们的心灵深处。它让忙碌的人们停下匆匆

的脚步，去聆听自然的声音，去感受生命的

宁静与美好。在这洁白无瑕的世界里，人们

的心灵仿佛也被洗净了尘埃，变得澄澈而通

透。那些平日里的烦恼与忧愁，在大雪的覆

盖下，渐渐隐去，只留下内心的宁静与平和。

“梅须逊雪三分白，雪却输梅一段香。”

在这大雪纷飞的时节，还有那傲雪凌霜的梅

花，与雪相互映衬，共同构成了一幅绝美的

画卷。梅花以其坚韧的品格和清幽的暗香，

为寒冷的冬天增添了一抹亮色。而大雪，则

以其无私的胸怀，为梅花提供了一个纯净的

舞台，让它们在这冰天雪地中绽放出最绚烂

的光彩。

大雪，你是自然赐予人类的一首壮丽诗

篇，是飘逸在心灵深处的一曲悠扬乐章。你

用纯净的笔触，书写着冬的故事；你用空灵

的意境，启迪着人们的心灵。愿在每一个大

雪纷飞的日子里，我们都能怀揣着一颗敬畏

与感恩之心，去聆听你、感受你、赞美你，让

你的诗意永远在心灵深处流淌。
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“兵者，国之大事。”兵役制

度是一个国家基本的军事制

度，它的建立和发展对于加强

武装力量建设、维护国家安全

具有重要的作用。我国兵役历

史源远流长，早在商、周时就已

经有征兵制度，主要表现为宗

族贵族兵役制，军队的核心是

王室与贵族子弟，即“王族”与

“多子族”所组成，基干力量则

是由平民组成的甲士。

春秋战国时期，各国中心

区普遍设县，边地也越来越多

地分设郡，于是，郡县征兵制度

推行到全国，大批庶民得以参

军，扩大了兵源。军队专业化

程度也提高，出现了专业化的

常备兵。他们都是通过几种严

格的考核而成为军人，凡选中

之人就可以免除全家的赋役，

还分给好的田宅。

秦统一后，实行全国规模

的征兵制规定凡17岁男子必

须向官府登记，称为“博”，博籍

后，从23岁起，守卫京师一年，

称“正卒”，守卫边防一年，称

“戍卒”。到了汉代，除实行征

兵制外，还开始实行募兵制。

募兵是国家用钱和物雇佣的兵

勇。汉武帝时，开始招募熟悉

北方少数民族情况的特殊人士

组成“胡骑”，熟悉南方少数民

族情况的组成“越骑”。东汉时

期，由于各地州郡官通过募兵

培植自己的势力，从而造成军

阀割据，全国的兵役制度遭到

破坏。

三国两晋南北朝时期，朝

代更迭，战火不止，兵役制度呈

现出多样化的特点。世兵制确

立并盛行，把士兵之家列为军

户，由军队或州郡管理，专为国家服兵役，

父死子继、兄终弟及，世代服役，以保证国

家兵源。府兵制由西魏权臣宇文泰根据

鲜卑拓跋部的早期部落兵制而创立。据

《后魏书》记载：“西魏大统八年，宇文泰仿

周典，置六军，合为百府，十六年籍民之有

材力者为府兵。”当时府兵与民籍分开，不

属郡县管辖，他们只管打仗，不负担其他

赋税。

府兵制到了隋朝有了很大

的变化，将兵户编入了民籍，同

隶属于州县，实现了兵民合

治。隋炀帝时，府兵直接从民

间征集，男子年满21岁即可参

加府兵。全国府兵由十二卫分

领。这一举措使中央政权对军

队的控制得到了加强。

唐朝时期规定，在设府的

地方，民众有充当府兵的义务，

服役年龄是在 20 岁至 60 岁。

应征充当府兵之人，由设置在

各地的军府管理，平日在家务

农，农闲进行军事训练，征发时

自备兵器、资粮，战争结束后，

兵散于府，将归于朝。这是一

种兵农合一的兵役制度。

宋朝建立后，主要实行募

兵制，发配罪徒充军也成为定

制。当时的兵分为四种：禁军，

驻守京师，兼四处征伐，是北宋

的正规军；厢兵，是各州募集的

地方军队，只给地方政府服杂

役；番兵，是招募西北边疆少数

民族充当边境屯戍的守军；乡

兵，于招募之外，也有当地征发

的，经过训练作为地方防守军

队。

元朝在统一中国之前，实

行部落兵制。凡蒙古族及其所

领之下其他部族的男子15岁

以上、70岁以下均为兵，上马则

要准备战斗，下马就屯聚牧养

生活。进入中原后，抽调20岁

以上的汉族壮丁建立“汉军”，

作为戍守当地的地方军。

明朝实行“卫所制”。军队

组建有卫、所两级。一府设所，

几府设卫。卫设指挥使，统兵

5600人。卫下有千户所，千户

下设百户所。兵士有军籍，世袭为军，平

时屯田或驻防，遇有战争，朝廷命将，统领

征调的卫、所士兵出征。

清朝实行“旗兵制”。以部落为单位

组成“旗”，旗是军政合一的组织，旗民平

时为民，战时为兵。实际上是部落兵制。

清朝统一中国后，招募汉族人组成了“绿

旗军”（以绿旗为标志，又名“绿营兵”）。

漫
谈
我
国
古
代
兵
役
制
度

刘
昌
宇

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

李
惠
艳

吃这事儿，要吃出雅味，着实不易。

动物界，乃至人，口腹饕餮都是再俗不

过的事儿，说穿了，无非是源自本能。

但在中国却能使吃饭演化为饮食文

化，文人菜，如东坡肉，太白鸡等等。这种

独特的文人菜，也唯有在以食为天的中国，

才有滋生的土壤。以食为天，以文为乐，于

是也就有了文人菜滋生的土壤。而在西

方，却几乎未见过以文人之名来命名菜肴

的。

文人热衷于吟诗作词，也热衷于烹煮

佳肴。做菜，看似粗活儿，却是一个人乃至

一个民族价值观的体现。能乐在其中，把

美食及其过程当成享受，那食物则不再仅

仅是裹腹之物，而是升华成了一门艺术，具

有与诗词一样能令人沉醉其中的魅力。

这也是文人菜得以产生的原因。西方

把吃饭，更多当成一种需求，一种科学，却

唯独甚少当成一种享受。于是，美食与艺

术，分道扬镳，各不相干。吃这种事儿，自

然也就摆不上台面，难以成为一种文化。

雅致的菜肴，不仅仅是味蕾的享受，也

经得起文化的咀嚼。沾染了文化气息的菜

肴，做菜过程也不再是简单的劳动，而是升

华成了一种创造。自由，是创造的基础；情

趣，是创造的动力。挥洒自如间，把自己对

文化的真知灼见，融入到了菜肴当中。一

道菜做成，菜不再是菜，而是一种艺术上的

创作。

于吃菜的，于做菜的，这样的雅食都是

一种享受。把一件俗的烦人的事儿，变成

了高雅的趣味，这也是文人菜的魅力之

一。文人做菜，味道往往并非绝佳。但技

巧的不够繁复，反倒让文化的意味凸显得

淋漓尽致。重意境而不重技巧，反倒让菜

肴显得更真切。

汪曾祺曾提到，他只是爱做菜，但谈到

技巧，其实说不上有什么大名堂。简单一

句话，文菜雅韵的精髓，尽在其中。一个爱

字，便能让自己沉醉其中，乐而不休，让做

菜与吃菜，都融入自己的感情。于是，吃这

事儿，也就成了雅事。

文食雅味
郭华悦


