
有一段时间我很焦虑，确切地说，是担心。

我会莫名其妙地担心一些事情：比如身体会不会

出问题，生一些或大或小的病；比如开车的时候，会担

心轮胎漏气，或者掉到沟里；比如担心接到老师的电

话，告诉我们孩子犯错，让领回去；比如担心店铺生意

不行，难以为继。要担心的事实在太多，严重的时候，

几乎是夜不能寐、神经兮兮；有时候貌似睡着了，脑子

里却还在想着事情，或者会突然地惊醒，一直呆坐到天

明。

妻子很担心我的状况，她尝试着安慰我说，一切都

不是问题，让我不要多虑。她认为我就是想多了，脑子

大部分时间在“空转”。为了证明这个观点，她颇费了

一番心思，翻箱倒柜地，终于找到了一份关于“忧虑”

的权威分析，来治疗我的心疾。这篇文章对“忧虑”做

了一个统计，妻子念道：“我们所忧虑的问题，40%不会

发生，因为忧虑是大脑疲劳过度的产物；30%是因为懊

悔从前的决定，而这些决定是无法改写的；12%是因为

太在意别人对自己的评论，而这些评论大多是不客观、

不正确的；还有 10%是因为我们过于担心，而这种担心

只会使情况变得更糟。除了这些庸人自扰，我们所忧

虑的问题，只有 8%是正常的，因为生活中确实存在需

要解决的问题。”

我表面不以为意，但在内心里，却不得不承认，这

个分析是有一定道理。“既然那 92%的忧虑，并不是问

题，就要尝试丢到一边去！剩下 8%的问题，也要做理

性分析，看能不能解决问题？”妻子微笑道：“我最近在

看作家希阿荣博的著作《次第花开》，里面有句话发人

深省，寂天菩萨说‘问题若有办法解决，就不必担心；

若没办法解决，担心也没用’，你细品。”

最终我被说服了，事实证明，它确实能帮我解决问

题：我试着放下那些无谓的无意义的忧虑，专注于那

8%的问题，尝试去解决它，解决不了的，我选择交给天

意。至少，我卸掉了92%的忧虑。
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有一些蜻蜓有一些蜻蜓，，只会在荒郊野外才可以见到只会在荒郊野外才可以见到。。

当你走在杂草丛生的小路上当你走在杂草丛生的小路上，，当你路过一口野花环绕的当你路过一口野花环绕的

池塘池塘，，当你翻上野草茂盛的岗头当你翻上野草茂盛的岗头，，当你走过一处低洼的田野当你走过一处低洼的田野，，

当你穿过幽静的小树林……你就有可能与野蜻蜓相遇当你穿过幽静的小树林……你就有可能与野蜻蜓相遇。。

野蜻蜓有清瘦之美野蜻蜓有清瘦之美。。是野外生活清苦吧是野外生活清苦吧，，野蜻蜓类似于野蜻蜓类似于

苦行僧苦行僧，，物质上追求少物质上追求少，，精神上修炼多精神上修炼多。。野蜻蜓在野外飞行野蜻蜓在野外飞行，，

删繁就简删繁就简，，仿佛只要留下一双灵动的翅膀就行仿佛只要留下一双灵动的翅膀就行，，肉身似乎都肉身似乎都

是多余是多余。。

正是由于清瘦正是由于清瘦，，野蜻蜓的飞行速度极快野蜻蜓的飞行速度极快，，有稍纵即逝之有稍纵即逝之

美美。。刚刚还停留在草尖上刚刚还停留在草尖上，，正当你轻移脚步正当你轻移脚步，，打算靠近细辨打算靠近细辨

时时，，野蜻蜓的身体轻盈一震野蜻蜓的身体轻盈一震，，就踪迹全无就踪迹全无。。留下你立在原地留下你立在原地，，

怅然若失怅然若失，，以为刚才是自己眼花以为刚才是自己眼花，，或是只是自己一时的幻觉或是只是自己一时的幻觉。。

有些野蜻蜓身上的颜色有些野蜻蜓身上的颜色，，是夏日阳光晒透的红色是夏日阳光晒透的红色，，是悄是悄

然开放的野花之红色然开放的野花之红色；；有些野蜻蜓是野草倔强的绿色有些野蜻蜓是野草倔强的绿色，，是小是小

树林松针四季不变的绿色树林松针四季不变的绿色；；有些野蜻蜓身上有天空深远的蓝有些野蜻蜓身上有天空深远的蓝

色色，，有些野蜻蜓身上有野菊花灿然的明黄有些野蜻蜓身上有野菊花灿然的明黄；；有些野蜻蜓身上有些野蜻蜓身上

集中了多种奇异的颜色集中了多种奇异的颜色，，仿佛是天外来客仿佛是天外来客，，绝非凡尘之物绝非凡尘之物。。

野蜻蜓远离村庄与人类野蜻蜓远离村庄与人类，，野蜻蜓是蜻蜓中的隐士野蜻蜓是蜻蜓中的隐士，，不深不深

入荒凉的野外入荒凉的野外，，是无法见到它们的身影是无法见到它们的身影。。野蜻蜓喜欢野地的野蜻蜓喜欢野地的

空旷空旷，，喜欢在盛夏疯长的花草树木喜欢在盛夏疯长的花草树木，，喜欢天空自由来去的闲喜欢天空自由来去的闲

云与孤鸟云与孤鸟，，喜欢潇洒穿梭的清风喜欢潇洒穿梭的清风，，喜欢静静在夜空独自航行喜欢静静在夜空独自航行

的月亮船的月亮船。。野蜻蜓的一生野蜻蜓的一生，，只喜欢寄身荒野只喜欢寄身荒野，，随心所欲地游随心所欲地游

荡荡，，呼吸自由空气呼吸自由空气。。

你永远不会见到野蜻蜓有昏聩之时你永远不会见到野蜻蜓有昏聩之时。。离开喧闹的人群离开喧闹的人群，，

进入人迹罕至的野外进入人迹罕至的野外，，你有机缘见到的野蜻蜓你有机缘见到的野蜻蜓，，都是精神百都是精神百

倍的倍的，，它们永远是以勤奋而敏捷的形象它们永远是以勤奋而敏捷的形象，，忽然出现在你的眼忽然出现在你的眼

前前，，让步伐沉重的你让步伐沉重的你，，精神陡然为之一振精神陡然为之一振。。那是野蜻蜓灵动那是野蜻蜓灵动

自如自如，，捉摸不定的飞行捉摸不定的飞行，，提振了你的精神提振了你的精神，，引领你在旷野之引领你在旷野之

路路，，在人生之路心无挂碍地前行在人生之路心无挂碍地前行。。

不要去试着靠近野蜻蜓不要去试着靠近野蜻蜓，，在空气清新的野外偶然遇见到在空气清新的野外偶然遇见到

它们它们，，就是福分就是福分。。它们可真正是它们可真正是““可远观而不可亵玩焉可远观而不可亵玩焉”。”。想想

野蜻蜓的时候野蜻蜓的时候，，可以写一首诗可以写一首诗，，在诗意盎然中去回想它们在诗意盎然中去回想它们；；可可

以画一幅画以画一幅画，，在恬淡悠远的画意中在恬淡悠远的画意中，，去竭力捕捉它们的身影去竭力捕捉它们的身影

…………

野蜻蜓野蜻蜓 □ 刘恒菊
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9292%%的焦虑的焦虑 □□ 项项 伟伟

□□ 张金刚张金刚

一夜槐花一夜槐花
堆如雪堆如雪

□ 彭根成

五月，蔷微花谢，荼蘼花事了，槐花

才开成一树的白。

槐花是花里的隐士，宁静致远，不

艳丽，不张扬，是一种孑然，是素面朝天

的美，朴实，天然，一开成林，飞花成

片。想起在槐树林下休憩的时光，躺在

草丛上，微眯着眼，阳光在枝叶间疏离，

碎碎地落在身上，花瓣轻轻地飘落，像

是天上的云，一朵朵。

槐树并不挺拔，也不成材，可是在

旷野中，极易生长，是自然里最平凡的

群体。以前，常听见村子里有人喊女

人：“槐花，你纳的鞋底真好看。”“槐花，

你烙的饼真香。”耳朵听见这样的话就

觉得舒服，特别地亲。觉得一个叫槐花

的女人，肯定是极贤慧勤劳的女子，她

并不是太美，却有善良纯朴的品质，是

一个你路上随处可遇到的亲切爽朗的

大姐，值得信赖。

槐花是极有生命力的，开时漫山遍

野，香不如茉莉浓，色不及梨花白，却是

一串串，一簇簇，极热闹，极天真，是绿

波里的白浪，风吹过时，一重重地漫卷

西风。

我记得小时候，跟着表姐去山坡上

给牛割草。遇到槐花开，我们就去捋槐

花，一串串的槐花捋下来，只是觉得日

光晃眼。累了，坐在坡上吃生槐花，清

甜的味道，浓浓地在口腔里弥漫着。那

一刻的光阴，年少清贫的岁月，回忆里

总是寂然欢喜的。

逝水流年里，越来越喜欢清茶淡

饭。爱妈妈做的蒸槐花，拌的面不多也

不少，蒸的不烂也不生，筋道有嚼头，淋

上香油蒜汁，那个爽口鲜香，没法不爱

它。槐花也可以下锅炒。油不要放多，

要再放些青椒和红萝卜丁，色香味俱

全，那滋味让人垂涎三尺，当然，槐花炒

鸡蛋也是很美味的一道菜，只是鸡蛋要

嫩，槐花要过水，还有伴上葱花，这样的

味道才更体贴人心。

生活在城市一隅，难得遇到一棵开

花的槐树，总要在树下凝望许久。那枝

头散发的清香总能让我心旷神怡，神魂

清爽；那随风飘落的槐花就像我，离开

了故乡，在四处飘泊流浪。

槐花的花语是：春之深爱。不知是

谁的构思，真是贴切浓情的表达。春天

里，你赏它时，它是花朵，你饥饿时，它

是救命的菜。亦看它随风飘落时，也绝

不拖泥带水，晚来风急，一夜槐花堆如

雪，飘落的，是纯纯的思恋；堆如雪，是

浓浓的乡愁。

面对如雪的槐花，心情总是很怀

旧。槐花绽放的光阴，素雅芬芳。它在

枝头沉默不语，却最是活色生香，那是

槐花的素年锦时。我们爱槐花，是爱着

简单朴素的情怀，是爱着温柔静好的岁

月。槐花开的时候，我们爱上了春天；

繁花飘落如雪的时刻，我们记住了它短

暂而热烈的美，一如我们曾经美好的青

春。

地摊追着人跑，人亦追着地摊跑，日复一日的追跑间，在

城市街巷升起的便是热气腾腾、安抚凡心的人间烟火。

我生活的小城，有一条短而窄，却居于城中闹市的小街，

因南北街口连接两条主街路，故被称作“十字街”。提起十字

街，脑海浮现的便是街道两侧挨挨挤挤的地摊和永远熙熙攘

攘的人群。地摊有常设的，有临时的；分了时段，应着时节；

但大都以果蔬食品为主，与诸家餐桌相连，供养着附近上万

人的一日三餐，也被供养着自家的寻常日子。

应是有了十字街，便有了那标签化的地摊。几十年，由疏

到密，由乱到治，繁盛不衰，只因地摊那平民化的特质。摊主

或是普通市民，或是村里老农，更或是初入社会的年轻人。他

们不惧风吹日晒、世俗冷暖，早出晚归，坚守摊位，辛勤经营着

自己“靠双手劳动吃饭”的朴素梦想。光顾地摊的亦然，大都

愿为了块儿八毛砍价一番，继而各购所需，各奔生活。

从街北向街南细数过去，有油条摊、煎饼摊、卤肉摊、瓜

子摊、果蔬摊、主食摊、凉皮摊、香油摊、烤鸭摊、烧饼摊……

有临街商铺摆摊售卖的，有固定摊架定点摆售的，有推着推

车的，有摊开口袋的，有摆着篮筐的……元宵卖汤圆，端午卖

粽子，中秋卖月饼，春节更是琳琅满目。特别是那些应着时

令不断变换的地摊，最令人欢喜。春有香椿、秧苗，夏有桑

葚、桃杏，秋有南瓜、花椒，冬有红薯、谷粮，皆是如父母般在

农村劳作的大叔大婶地摊出售，贴补生活。他们守着村里的

土地，奉出可心的农货，满足着众多城里人“不时不食”的生

活主张和亲近田园的浓厚乡愁。

我常于上下班光顾十字街。早上候在脆皮杂粮煎饼摊

前，看着摊主舀面，摊饼，打鸡蛋，翻面儿，刷面酱，放馃子，

卷，切；接过，热乎乎吃了上班。中午下班，挑最火的那家凉

皮摊，与顾客拥挤着喊一嗓子：“一份儿，多放点面筋，多给一

袋料！”老板与老板娘及几位雇工流水线作业般地切着装着

递着，头也不抬地应一声：“好嘞！”“吱”，扫码付钱六元。拿

到，再买俩烧饼，急匆匆回家享受简单舒爽的夏日午餐。

常有位七十多岁的白胡子老大爷，提着一篮子自己种的

葱呀菠菜呀豆角呀之类的时蔬，到十字街出地摊。听说老人

无儿无女，离城数里，便有热心人拍照发朋友圈呼吁大家赶

快来买，好让大爷早点回家。听说有位并不做饭的姑娘常买

了送朋友，有人常与朋友一起团购包了圆儿，曾有位老板一

百元只买了一把葱……老人其实并不知道太多，直到再没见

他摆摊。

从清早，红火到黄昏，停歇片刻，亮起灯的十字街又热闹

起来，满街弥漫着浓郁的烧烤味道。有一家臭豆腐摊，支起在

街口，我不喜那味儿，常绕道而走，但见不少好这口儿的人端

着纸碗，举起竹签，将一块黑黢黢的豆腐送入口中，品咂着，做

陶醉状。烧烤摊不再是扇着扇子，腾着青烟的炭炉，而是更清

洁卫生的无烟电烧烤炉。几串烤串儿，佐以凉拌、毛豆、花生

米，配着啤酒，激起了三五好友谈天说地的大好兴致，在街边

消遣着酷暑夏夜。卖冷饮的、炸串儿的、烤肠儿的……催化十

字街变身夜市小吃街，点燃并释放着小城人的盛夏激情。

想必，每座城市都有一条专属同城人的“十字街”，更有

无数风格、功能、定位各异的广场地摊、大桥地摊、公园地摊、

街角地摊、社区地摊、集市地摊，修锁配钥匙的、修理自行车

的、卖各档时装的、卖民俗工艺品的、手机贴膜的、卖气球的、

卖字画的、卖旧书的、卖山货的、卖鱼的、卖花的……不一而

足，千奇百态，构成了平民百姓赖以生存、猎奇淘宝、纵观世

相的地摊大卖场。流连其间，本身就是一种生活，就是在过

生活。

夏天夜市开启，地摊复苏回归，唤醒了无数人的“地摊

梦”。一位会画油画的乡村教师朋友告诉我：“周末，我也要

到公园摆地摊，主打‘私人订制小油画’，开启我的业余创业

生涯。”我喜欢这种靠才华吃饭的年轻人，并答应他届时一定

招呼朋友前去捧场。

地摊不是廉价、低档、底层、贫民的代名词。想摆地摊就

去摆，想逛地摊就去逛，因为，一个地摊承载的是一个家庭、

一个梦想，无数地摊拢住的是芸芸众生，连接的是万家灯火，

更演绎着一座城市、一个社会最基层、最温情的日常烟火，你

我皆是主角，一切皆为人生。

纸飞机纸飞机

我我，，弄坏了王小花的纸飞机弄坏了王小花的纸飞机

她一直揪着我不放她一直揪着我不放

每天都跟着我每天都跟着我，，要我赔要我赔

可家里实在是找不出一张大纸可家里实在是找不出一张大纸

为她折飞机……为她折飞机……

我也记不得我也记不得，，过了多久过了多久

王小花不再找我赔飞机王小花不再找我赔飞机

可我可我，，一直记着这事一直记着这事

这么些年这么些年，，从未忘记……从未忘记……

后来后来，，我攒了好多张大纸我攒了好多张大纸

折成各种各样的纸飞机折成各种各样的纸飞机

想还赔给王小花想还赔给王小花

可我可我，，就是找不到她就是找不到她

直到一天直到一天，，一位同乡说一位同乡说

你把纸飞机都抛出去吧你把纸飞机都抛出去吧

小花看到了小花看到了，，一定会很高兴一定会很高兴

因为她的世界里没有病痛……因为她的世界里没有病痛……

望着漫天飞舞的纸飞机望着漫天飞舞的纸飞机

不知不觉中不知不觉中

我我，，已是泪流满面……已是泪流满面…… ((刘治军刘治军））

芒种芒种

农历的芒种农历的芒种，，粘附着乡野气息粘附着乡野气息

收获的味道收获的味道，，白昼漫溢着村庄的白昼漫溢着村庄的

角角落落角角落落，，夜晚则肆意搅动着夜晚则肆意搅动着

爷爷梦乡里的鼾声爷爷梦乡里的鼾声，，父亲坐在父亲坐在

院子里蘸着银色的月光磨镰刀院子里蘸着银色的月光磨镰刀

手指肚磨出了日出天边的红霞手指肚磨出了日出天边的红霞

收完麦子种黄豆收完麦子种黄豆，，在父亲眼里在父亲眼里

芒种就是一张饼子的正反面芒种就是一张饼子的正反面

季节的轮回与宿命在刻满青蛇的季节的轮回与宿命在刻满青蛇的

手掌上翻动手掌上翻动，，闪耀着农耕千年的光芒闪耀着农耕千年的光芒

我不是诗人我不是诗人，，是父亲身后长出的影子是父亲身后长出的影子

挥汗如雨割麦时挥汗如雨割麦时，，一次次看见一次次看见

父亲瘦削的肩头一上一下父亲瘦削的肩头一上一下，，背影背影

那样的深刻那样的深刻，，一捆捆的麦子一捆捆的麦子

多么像自家炕头上熟睡的孩子多么像自家炕头上熟睡的孩子 （（许登彦许登彦））

流散之诗流散之诗

长亭外长亭外，，古道边古道边

东西南北漫天东西南北漫天

随风而去随风而去

漂浮在疾驶的车流中漂浮在疾驶的车流中

轻轻哼唱轻轻哼唱，，喃喃自语喃喃自语

牵动着弱小的心房牵动着弱小的心房

在流散与沉淀间穿行在流散与沉淀间穿行，，追求意义追求意义

在苦楚与欢愉间反复在苦楚与欢愉间反复，，醒明心志醒明心志

思考着存在的理由思考着存在的理由，，挣扎着爬起身挣扎着爬起身躯躯（（陈泽闻陈泽闻））

烈日下的砌砖人烈日下的砌砖人

火红的太阳下火红的太阳下

一抹抹汗水从脸庞流下一抹抹汗水从脸庞流下

一堵红砖墙拔地而起一堵红砖墙拔地而起

红色的马夹红色的马夹

在抬头和弯腰拾砖中在抬头和弯腰拾砖中

一次又一次渗出太阳的颜色一次又一次渗出太阳的颜色

当暮色把炙热的词语缆在山后当暮色把炙热的词语缆在山后

眨眨汗渍浸泡的眼晴眨眨汗渍浸泡的眼晴

四处四处

和晚霞一样红和晚霞一样红 （（毛韶子毛韶子））

珍藏珍藏

父亲没坐过飞机父亲没坐过飞机

去朝鲜战场是乘军列去朝鲜战场是乘军列

转业后抽去搞外调转业后抽去搞外调

想坐飞机却过不了安检想坐飞机却过不了安检

只好改坐绿皮火车只好改坐绿皮火车

父亲仙逝后父亲仙逝后

骨灰里竟有骨灰里竟有22块弹片块弹片

估计是美国佬的估计是美国佬的

他天阴总腰痛他天阴总腰痛

问原因也不说问原因也不说

父辈的形象与军功章父辈的形象与军功章

成了我的念想与珍藏成了我的念想与珍藏

而我有什么留给后人的而我有什么留给后人的

确切地说确切地说

除了几张数额拮据的银行卡除了几张数额拮据的银行卡

就是一小瓶胆结石了就是一小瓶胆结石了 （（何铜陵何铜陵））

地摊烟火地摊烟火

季节的华衣铺展开来季节的华衣铺展开来，，盛夏以最张扬盛夏以最张扬、、最热烈最热烈、、最蓬勃最蓬勃、、

最肆意的姿态闪亮登场最肆意的姿态闪亮登场。。

盛夏慷慨淋漓盛夏慷慨淋漓，，盛夏纵情恣肆盛夏纵情恣肆，，有种咄咄逼人的气势有种咄咄逼人的气势。。

我们面对盛夏我们面对盛夏，，只有谦逊地低头只有谦逊地低头，，只有彻底地臣服只有彻底地臣服。。如果说如果说

四季的长廊收藏的都是艺术珍品的话四季的长廊收藏的都是艺术珍品的话，，盛夏无疑是一幅狂盛夏无疑是一幅狂

草草。。大自然仿佛喝醉了酒一般大自然仿佛喝醉了酒一般，，饱蘸了浓墨饱蘸了浓墨，，激情飞扬激情飞扬，，奋笔奋笔

疾书疾书。。落笔之处落笔之处，，狂放浓烈狂放浓烈，，振奋昂扬振奋昂扬。。每一笔都直抒胸臆每一笔都直抒胸臆，，

所有的笔墨又连缀成一个不可分割的整体所有的笔墨又连缀成一个不可分割的整体。。

这时候的大自然这时候的大自然，，不屑于像春天之时那样精笔描摹不屑于像春天之时那样精笔描摹，，细细

笔勾勒笔勾勒。。她不再收敛克制她不再收敛克制，，也不再含蓄深沉也不再含蓄深沉，，格调完全变格调完全变

了了。。她的笔法已经圆润熟练她的笔法已经圆润熟练，，随意泼洒也会传达出神韵与情随意泼洒也会传达出神韵与情

感感。。她的笔法洒脱飘逸她的笔法洒脱飘逸，，毫不掩饰毫不掩饰，，毫不内敛毫不内敛，，倾情释放倾情释放，，肆肆

意流淌意流淌。。柳永词中写道柳永词中写道：“：“拟把疏狂图一醉拟把疏狂图一醉。”。”可下一句来了可下一句来了

个转折个转折，，硬是把调子压了下来硬是把调子压了下来：“：“对酒当歌对酒当歌，，强乐还无味强乐还无味。”。”盛盛

夏这幅狂草夏这幅狂草，，则是在则是在““拟把疏狂图一醉拟把疏狂图一醉””的基础上往上扬的基础上往上扬，，来来

了个最高音了个最高音，，把疏狂又提高了八度把疏狂又提高了八度，，简直有些癫狂了简直有些癫狂了。。

你见过如此排山倒海的气势吗你见过如此排山倒海的气势吗？？你感受过如此激情澎你感受过如此激情澎

湃的情感吗湃的情感吗？？盛夏把季节的汪洋恣肆演绎到了极致盛夏把季节的汪洋恣肆演绎到了极致。。

草木们迎来了属于它们的鼎盛王朝草木们迎来了属于它们的鼎盛王朝。。它们以前所未有它们以前所未有

的速度拔节的速度拔节、、扩张扩张。。一夜之间一夜之间，，肉眼可见的是那浓浓的绿又肉眼可见的是那浓浓的绿又

厚了一层厚了一层，，呈现出浓翠欲滴的模样呈现出浓翠欲滴的模样。。绿色就这样像河水一样绿色就这样像河水一样

漫延漫延、、汇聚汇聚、、流淌流淌，，到处是水泄不通的绿色到处是水泄不通的绿色。。田野里的庄稼和田野里的庄稼和

野草野草，，绿成了一片汪洋绿成了一片汪洋。。微风过处微风过处，，绿波荡漾绿波荡漾。。绿树们表达绿树们表达

着特有的热情着特有的热情，，它们顶天立地它们顶天立地，，炮制阴凉炮制阴凉，，向天地和人类释放向天地和人类释放

友好的信号友好的信号。。盛夏有树盛夏有树，，世界才多出了那么多的浪漫世界才多出了那么多的浪漫。。

热浪袭来的时候热浪袭来的时候，，似乎要让一切都燃烧起来似乎要让一切都燃烧起来。。这种热这种热

情情，，仿佛是一场不管不顾的热恋仿佛是一场不管不顾的热恋，，只为肆意只为肆意，，不计后果不计后果。。热情热情

似火似火，，燃烧自己燃烧自己。。

盛夏的雨来的时候盛夏的雨来的时候，，更像谁在天宫泼墨挥毫更像谁在天宫泼墨挥毫。。风狂雨风狂雨

骤骤，，瓢泼瓢泼、、倾盆倾盆、、滂沱滂沱，，这些词说出来都是粗犷豪放的这些词说出来都是粗犷豪放的。。一场一场

急雨急雨，，就是一幅一气呵成的狂草就是一幅一气呵成的狂草，，让人叹为观止让人叹为观止。。

盛夏的一切盛夏的一切，，都是饱满的都是饱满的，，张扬的张扬的，，热烈的热烈的，，明朗的明朗的，，自由自由

的的。。盛夏狂放盛夏狂放，，季节如歌季节如歌。。澎湃的情感澎湃的情感，，在热烈涌动在热烈涌动，，于酣畅于酣畅

淋漓中淋漓中，，写意着自然的壮歌与豪情写意着自然的壮歌与豪情。。

盛夏如狂草盛夏如狂草 □□ 马马 俊俊


